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Aggiornamenti REGIONALI %@ Pallavolo

Domenica 18 settembre 2022

BUDRIO — Palasport - Via Camilla Partengo 13
Dalle 9.00 alle 13.00 (DUE MODULI D’AGGIORNAMENTO)
Prof. Luciano Pedulla (Tra le tante squadre allenate:
NOVARA, PESARO e MONZA Al femminile)

Fase muro difesa e contrattacco nella pallavolo di alto
livello

AGGIORNAMENTO VALIDO PER ALLENATORI DI SECONDO E TERZO GRADO

Domenica 02 ottobre 2022

REGGIO EMILIA - Palestra Liceo Matilde di
Canossa - Via Paterlini

Dalle 09.00 alle 13.00 (DUE MODULI D’AGGIORNAMENTO)

Prof.sa Monica Cresta (Tecnico Nazionale Maschile Under
17)

L'attacco nella pallavolo maschile: dalla teoria alla pratica

AGGIORNAMENTO VALIDO PER ALLENATORI DI SECONDO E TERZO GRADO



